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Backre Lo de
Eehngt gut u nd schmeckt uut

Vitalbrot #10430
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Gebaeck
Waffel

200 g Butter
100 g Zucker
1 pk Vanillezucker
4 Eier
100 g Mehl
100 g Instant-Haferflocken
1/2 ts Backpulver

1/41 Milch
1 Zitrone; Schale davon
1 tb Rum

Butter, Zucker und Vanillezucker schaumig rihren. Die Eier nach und nach
dazugeben. Mehl, Instant-Haferflocken und Backpulver vermischen und langsam
zu dem Teig geben. Milch, Zitronenschale und Rum zufligen. Waffeleisen fetten
und die Waffeln abbacken.

: Backzeit pro Waffel ca. 4 Minuten

Quelle: Werbebroschiire (Koellnflocken) erfasst: Sabine Becker, 11. Juli 1999
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