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Gelingt gut und schmeckt gut.

Vanillekipferl #5459
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Teigwaren
Backautomat
Zwiebeln

370 ml Wasser

2 tb Essig

2ts Ol

1ts Salz
250 g Weizenvollkornmehl
250 g Roggenvollkornmehl
21 g Hefe

1 pn Kimmel

3 ts Sonnenblumenkerne
2 ts Rostzwiebeln

Trockenhefe unter das frischgemahlene Vollkornroggen- und Dinkelmehl mischen.
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