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Gelingt gut und schmeckt gut.

Shortbread, Basisrezepte
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Teigwaren
Backautomat

210 ml Wasser
1 tb Butter
1 tb Zucker
1ts Salz
300 g Weizenmehl, Typ 550
1 pn Ascorbinsaure
1/2 ts Trockenhefe
3 tb Sonnenblumenkerne

Programm: schnell Braunung: hell. Sonnenblumenkerne rosten.
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