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Gelingt gut und schmeckt gut.

Sauerteigbrot #10417
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Teigwaren
Backautomat

250 ml Wasser

1 tb Zucker

1ts Salz
250 g Sauerteigbrot-Mix
20 g Hefe

1 tb Sesamkdrner

1 tb Leinsamenkdrner

1 tb Sonnenblumenkerne

Rezept fur 4 Stunden Backprogramm. Programm franzésisch, Braunung dunkel.
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