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     Backen
     Gebaeck
     Dattel
     Vegan
   
         250 g  Getrocknete Datteln
          50 g  Pistazienkerne
                Naturvanille
                Ahornsirup
                
                * QUELLE
                -- Nach einer Vorlage von
                -- S. Ruthenberg und Harald
                -- Kirdorf, Viva Vegan
                -- Erfasst von Rene Gagnaux
   
     Die Datteln der Länge nach aufschneiden. Kern herausnehmen. Pistazien fein
     hacken, mit den übrigen Zutaten zu einer Paste verkneten.
 
     Die Paste in die Datteln füllen.
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